
 

 

 

 

 

 

Mei 

17 | 10.00 – 11.30 uur                  Wandelen en/of koffiedrinken – De Wheem, Oud Avereest 

  

Juni 

10 | 13.30 – 16.00 uur                  NAH café – Interakt Contour, burgemeester bramerstraat, 
Hardenberg 

22 | 19.30 – 21.00 uur                  Wandelen en/of koffiedrinken – Schottinck, molinksweg 1, 
Bergentheim 

29 | 10.00 – 17.00 uur                  Waarderingsuitje ‘toerist in eigen stad’ – Mommeriete, Gramsbergen 

  

Juli 

06 | 14.00 – 16.00 uur                  NAH themabijeenkomst voor mantelzorgers - Hardenberg 

11 | 19.00 – 21.30 uur                  EXTRA Alzheimercafé met verhalenvertelster Marjo Dames en in  

gesprek met Casemanagers, mantelzorgondersteuning en  

dagbesteding De Plompschuur – De Plompschuur, Dedemsvaart 

  

Heb je vragen? Of wil jij je opgeven voor een van de bovenstaande activiteiten? 

Reageer op deze e-mail of bel gerust.  
 

Hartelijke groet, 
Ellen Bokdam 

Consulente, Carinova Mantelzorgondersteuning (CMO) 
Werkdagen, maandag, woensdag en donderdag 

 

   

M     06 57 84 50 87 

E        e.bokdam@carinova.nl 
URL   www.mantelzorgondersteuningcarinova.nl 
FB      https://www.facebook.com/carinovamantelzorgnoord 
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